
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಚಟುವಟಿಕೆ 14: ಹಣ್ಣು ಗಳು ಮತ್ತು  ತರಕಾರಿಗಳಲಿ್ಲರುವ ಮಾದರಿಗಳು 

ವಯಸ್ಸು : 6 ವರ್ಷ ಮತ್ತು  ಮೇಲ್ಪ ಟ್ಟ ವರು  

ವಸ್ಸು ಗಳು: ಮನೆಯಲಿ್ಲಯೇ ಇರುವ ವಿವಿಧ ಹಣ್ಣು ಗಳು ಮತ್ತು  ತರಕಾರಿಗಳು, ಒಂದು ಚಾಕು, ಪೆನಿ್ಸ ಲ್ 

ಹಾಗೂ ಬಿಳಿಕಾಗದ. 

ನೆನಪಿಡಬೇಕಾದ ಅಂಶಗಳು: 

1. ನ್ಸಮ್ಮ ಂದಿಗೆ ಕೆಲ್ಸ ಮಾಡಲು ಕುಟಂಬದ ಸದಸಯ ರು ಅಥವಾ ನ್ಸಮಮ  ಸ್ನ ೇಹಿತರನ್ನನ  ಆಯೆ್ಕ  

ಮಾಡಿಕೊಳಿಿ . 

2. ನ್ಸಮಮ  ಮನೆಯಲಿ್ಲ  ಲ್ಭ್ಯ ವಿರುವ ಕೆಲ್ವಂದು ತರಕಾರಿ ಅಥವಾ ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನನ  ಆರಿಸಿಕೊಳಿಿ . 

3. ಮನೆಯಲಿ್ಲರುವ ಯಾರಾದರೂ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ನ್ಸೇವು ಆರಿಸಿಕೊಂಡ೦ತಹ ಹಣ್ಣು  ಅಥವಾ 

ತರಕಾರಿಯನ್ನನ  ಅಧಷ ಕತು ರಿಸಲು ಹೇಳಿ ಅದರಲಿ್ಲರುವ ಮಾದರಿಗಳನ್ನನ , ರೇಖೆಗಳನ್ನನ , 

ಆಕಾರಗಳನ್ನನ , ಗಮನ್ಸಸಿ. 

4. ಕತು ರಿಸಿದ ತ್ತಂಡನ್ನನ  ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಗಮನ್ಸಸಿ ಮತ್ತು  ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ ಚಿತಿ್ರಸಿ ಮ್ದಲು ದೊಡಡ  

ಆಕಾರಗಳಂದಿಗೆ ಪಿ್ರರಂಭಿಸಿ ನಂತರ ಚಿಕೆ  ಚಿಕೆ  ವಿವರಗಳನ್ನನ  ಸೇರಿಸಿ. ಚಿತಿ್ರಸುವಾಗ ಕತು ರಿಸಿದ 

ತ್ತಂಡನ್ನನ  ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಗಮನ್ಸಸುತ್ರು ರಿ. 



5. ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಅದೇ ತರಕಾರಿ ಅಥವಾ ಹಣ್ು ನ್ನನ  ಬೇರೆಯ ರಿೇತ್ರಯಲಿ್ಲ  ಕತು ರಿಸಲು ಹೇಳಿ, ಈಗ ಕತು ರಿಸಿದ 

ಹಣ್ಣು  ಅಥವಾ ತರಕಾರಿಯಲಿ್ಲ  ಯಾವ ತರಹದ ಆಕಾರಗಳು, ಮಾದರಿಗಳು, ರೇಖೆಗಳು ಸೃಷ್ಟಟ ಯಾಗಿವೆ 

ಎಂಬುದನ್ನನ  ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಗಮನ್ಸಸಿ ಚಿತಿ್ರಸಿ. 

6. ಬೇರೆ ತರಕಾರಿ ಅಥವಾ ಹಣ್ು ನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬೇರೆ ವಿಧದಲಿ್ಲ  ಅದನ್ನನ  ಕತು ರಿಸಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ 

ಗಮನ್ಸಸುತ್ತು  ಚಿತಿ್ರಸಿ. ಮ್ದಲು ಕತು ರಿಸಿದ ಹಣ್ಣು  ಅಥವಾ ತರಕಾರಿಗೂ ಈಗ ಕತು ರಿಸಿರುವ ಹಣ್ಣು  

ಅಥವಾ ತರಕಾರಿಗೆ ಇರುವ ವಯ ತ್ತಯ ಸಗಳನ್ನನ  ಗಮನ್ಸಸಿ ದಾಖಲ್ಲಸಿ. 

7. ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ವಿಭಿನ್ನ  ಹಣ್ಣು ಗಳು ಅಥವಾ ತರಕಾರಿಗಳನ್ನನ  ಚಿತಿ್ರಸಿದ ನಂತರ ನ್ಸಮಮ  

ಚಟವಟಿಕೆಯ ಭಾಗಿದಾರರ ಜೊತೆ ಅವುಗಳನ್ನನ  ಹಂಚಿಕೊಳಿಿ  ನ್ಸೇವು ಗಮನ್ಸಸಿದ ಮತ್ತು  

ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಮಾದರಿಗಳನ್ನನ , ರೇಖೆಗಳನ್ನನ  ತೇರಿಸಿ, ಅವರಂದಿಗೆ ಚಚಿಷಸಿ ಯಾವುದು 

ವಿಭಿನ್ನ ವಾಗಿತ್ತು ? ಯಾವುದು ನ್ಸಮಗೆ ಆಶ್ಚ ಯಷವನ್ನನ  ತಂದುಕೊಟಿಟ ತ್ತು ? ಯಾವುದನ್ನನ  ಚಿತಿ್ರಸಲು 

ನ್ಸಮಗೆ ಸವ ಲ್ಪ  ಕರ್ಟ ವಾಯಿತ್ತ? ಎಂಬುದನ್ನನ  ಹಂಚಿಕೊಳಿಿ . 
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